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ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий учащихся Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования городского округа «Город Калининград» 

«Детская музыкальная школа имени Д.Д. Шостаковича»  

1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение определяет режим занятий учащихся 

Муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

городского округа «Город Калининград» «Детская музыкальная школа имени 

Д.Д. Шостаковича» (далее – Школа) и регламентирует сроки начала и 

окончания учебного года, продолжительность учебного года, учебной недели, 

учебного дня, периодичность и продолжительность учебных занятий 

учащихся. 

1.2 Нормативно-правовой базой разработки настоящего Положения 

являются следующие документы: 

 Конвенция ООН о правах ребёнка, Декларация прав ребенка, 

Конституция РФ; 

 Федеральный Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998г. № 124-ФЗ;  

 Федерального закона от 04.08.2023 N 475-ФЗ с 1 января 2025 года. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Санитарные правила СП 2.4.364820 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
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деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Устава Школы. 

1.3 Настоящее Положение регламентирует режим занятий учащихся в 

Школе. 

1.4 Временное изменение режима занятий учащихся возможно только 

на основании приказа директора Школы. 

1.5 В Школе образовательный процесс ведется в формах группового, 

мелкогруппового, индивидуального уроков. Учитывая форму проведения 

занятий в Школе первоочередное право установки расписания занятий имеют 

преподаватели, чьи дисциплины ведутся в групповой и мелкогрупповой 

форме – хоровой класс, сольфеджио, слушание музыки, музыкальная 

литература, элементарная теория музыки, оркестровый класс. Преподаватели, 

чьи дисциплины ведутся в индивидуальной форме составляют расписание 

индивидуальных занятий с учетом расписания групповых, мелкогрупповых 

занятий.  

1.6  Расписание занятий составляется с учетом создания наиболее 

благоприятного режима занятий учащихся по представлению преподавателей 

с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных 

особенностей детей и установленных санитарно - гигиенических норм и 

утверждается приказом директора. 

1.7 Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, 

обеспечивает конституционные права учащихся на образование и 

здоровьесбережение. 

2. Режим занятий учащихся 

2.1 Режим занятий учащихся регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, расписанием занятий. 

2.2 Единицей измерения учебного времени и основной формой 

организации учебно-воспитательной работы в Школе является учебное 

занятие. 

2.3 Учебные занятия ведутся в помещениях Школы. 

2.4 Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября. Если первый 

учебный день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

2.5 Образовательная учебная нагрузка распределяется равномерно в 

соответствии с годовым учебным планом. 

2.6 При реализации программы со сроком обучения 8 лет 

продолжительность учебного года с первого по седьмой классы составляет 52 

недели, в восьмом классе – 40 недель. Продолжительность учебного времени 

в первом классе составляет 32 недели, со второго по восьмой классы 33 недели, 

с учетом промежуточной аттестации и резерва учебного времени – 35 недель. 

2.7 При реализации программы со сроком обучения 5 лет 

продолжительность учебного года с первого по четвертый классы составляет 

52 недели, в пятом классе – 40 недель. Продолжительность учебного времени 

с первого по пятый классы 33 недели, с учетом промежуточной аттестации и 

резерва учебного времени – 35 недель. 

2.8 При реализации программы со сроком обучения 4 года 
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продолжительность учебного года с первого по третий классы составляет 52 

недели, в четвертом классе – 40 недель. Продолжительность учебного времени 

в первого по пятый классы 34 недели, с учетом промежуточной аттестации и 

резерва учебного времени – 35 недель. 

2.9 В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 

недель, в первом классе для учащихся по программам со сроком обучения 8 

лет, устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объёме 13 недель, за исключением последнего года 

обучения. 

2.10 Продолжительность учебной недели 6 дней, занятия, конкурсы, 

концерты могут проводиться в каникулярное время. 

2.11 Урочная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организуется по пятидневной учебной неделе. 
2.12 Продолжительность рабочего дня с 07:30 до 21:00 часов.  

2.13 В Учреждении занятия проводятся в 2 смены. 

2.14 Объём максимальной аудиторной нагрузки для учащихся 

обучающихся по дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в области искусств не должен превышать 

14 часов в неделю.  

2.15 Объём максимальной аудиторной нагрузки для учащихся 

обучающихся по дополнительным общеразвивающим общеобразовательным 

программам в области искусств не должен превышать 10 часов в неделю. 

2.16 Продолжительность учебных занятий по одному предмету не 

должна превышать 3 академических часов. 

2.17 Занятия проводятся по группам, подгруппам и индивидуально. 

Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и 

устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учетом санитарных норм и 

правил: 

2.17.1 Для учащихся первого класса со сроком обучения 8 лет 

продолжительность занятия не более 30 минут при индивидуальной форме 

обучения, 35 минут групповой форме обучения. 

2.17.2 Для учащихся младшего, среднего и старшего школьного 

возраста продолжительность занятия составляет не более 40 минут. 

2.18 В целях реализации здоровьесберегающего подхода при 

организации образовательного процесса во время учебных занятий в 

обязательном порядке предусмотрены физкультурные паузы. 

2.19 Учащиеся должны приходить в Учреждение не позднее, чем за 5 

– 10  минут до начала учебных занятий. 

2.20 Преподаватель имеет право переносить занятия по времени или 

по дням недели в связи с проводимыми конкурсами, концертами и другими 

конкурсно-методическими мероприятиями на основании письменного 

заявления, по согласованию с директором или методистом Учреждения. 

2.21 Изменение режима работы Учреждения определяется приказом 

директора в соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 
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понижением температуры наружного воздуха (актированных дней). 

 

3. Ведение документации 

 

3.1 Посещение учащихся учебных занятий фиксируется преподавателями 

в журнале индивидуальных или групповых учебных занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


